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CENTRO DE RADIOLOGÍA DE LA MAMA
CONSENTIMIENTO INFORMADO — BIOPSIA CON AGUJA GRUESA (BAG) DE MAMA

1. Información general y descripción de los procedimientos

El presente documento tiene como finalidad facilitarle información clara y comprensible sobre la Biopsia con 
Aguja Gruesa (BAG), para que pueda decidir de forma libre e informada.

Biopsia con Aguja Gruesa (BAG) de mama

¿En qué consiste?: es un procedimiento mínimamente invasivo que consiste en la obtención de varias muestras 
de tejido (cilindros de parénquima) de una lesión mamaria para su posterior análisis histológico al microscopio.

¿Cómo se realiza?: se realiza de forma ambulatoria bajo guía ecografica. Tras desinfectar la piel, se administra 
anestesia local y, si es necesario, se realiza una mínima incisión cutánea para facilitar la introducción de la aguja. 
Obteniendo varias muestras parasu posterior analisis. 

2. Beneficios y objetivos

•  BAG: permite obtener un diagnóstico histológico certero de la lesión sin necesidad de someterse a una 
intervención quirúrgica tradicional.

3. Limitaciones y alternativas

•  Limitaciones de la BAG: en algunos casos la muestra puede ser insuficiente para el diagnóstico definitivo, 
pudiendo ser necesario repetir la prueba, recurrir a sistemas de aspiración por vacío (BAV) o a una biopsia 
quirúrgica.

•  Alternativas: Punción-Aspiración con Aguja Fina (PAAF, solo estudio citológico), biopsias con agujas de 
mayor calibre (BAV), o biopsia quirúrgica directa.

4. Riesgos y complicaciones posibles

Las complicaciones suelen ser poco frecuentes (inferiores al 5 %) y generalmente leves:

Riesgos leves y frecuentes:

•  Molestias, pinchazos o dolor en la mama tras finalizar el efecto de la anestesia.

•  Sangrado superficial o formación de pequeños hematomas que habitualmente se reabsorben solos o con 
compresión/frío local.

•  Cicatriz pequeña en el punto de entrada de la piel.

Riesgos infrecuentes:

•  Infección local en la zona de la punción.

•  Mareos o reacción vagal transitoria.

•  En pacientes con prótesis mamarias, existe un riesgo muy remoto de solución de continuidad o rotura 
accidental del implante.
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Riesgos graves y excepcionales:

•  Neumotórax por punción accidental de la pleura (en lesiones profundas cercanas a la pared torácica).

•  Reacción alérgica aguda severa a la anestesia local o al contraste IV (si se emplea RM).

•  Hematomas de gran tamaño que precisen drenaje quirúrgico.

5. Recomendaciones y cuidados post-biopsia

•  Reposo relativo: evitar actividades físicas intensas y levantar pesos con el brazo del lado biopsiado durante 
las primeras 48-72 horas.

•  Control del sangrado y dolor: aplicar frío local sobre el apósito (en intervalos de 5 a 10 minutos) durante el 
primer día. En caso de dolor, puede tomar analgésicos habituales (como paracetamol), evitando la aspirina 
salvo prescripción médica.

•  Sujetador de soporte: se recomienda utilizar un sujetador compresivo sin aros durante los 3 días 
posteriores a la prueba. (ejemplo sujetador deportivo)

6. Declaración de consentimiento informado

El hecho de acudir voluntariamente al Centro de Radiología de la Mama solicitando la realización de esta prueba 
se entiende, por sí mismo, como una manifestación de la voluntad de la paciente de someterse a la Biopsia con 
Aguja Gruesa (BAG). No obstante, este centro formaliza el consentimiento informado de forma explícita mediante 
firma digital, conforme a la Ley 41/2002.

He leído la información proporcionada, he podido realizar todas las preguntas necesarias y se me han aclarado las 
dudas. Entiendo el propósito, los riesgos, los beneficios y las alternativas de la prueba. Comprendo que este 
consentimiento es revocable libremente en cualquier momento.

Firma digital de la paciente o representante legal: 

(Recuadro de captura de firma digital en tablet — la firma estampada equivale a la firma manuscrita)

IMPORTANTE — Ausencia de firma: si la paciente no procede a firmar digitalmente este documento, se entenderá 
que no presta su conformidad. En consecuencia, la prueba no será realizada hasta que se formalice el 
consentimiento.

7. Documento de revocación

La paciente identificada anteriormente puede revocar en cualquier momento, antes de la realización del 
procedimiento, el consentimiento previamente prestado para la BAG y/o la colocación del marcador metálico. 
Para ello, deberá indicarlo al personal del centro y confirmar la revocación mediante firma digital en tablet.

Firma digital de revocación:

(Recuadro de captura de firma digital en tablet — la firma estampada equivale a la firma manuscrita)

Documento redactado conforme a la Ley Básica 41/2002 reguladora de la Autonomía del Paciente y el Reglamento General de Protección de Datos 
(RGPD).
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